
ショートステイでは行田市周辺地区 （右図エリア） 以外でも

送迎に伺います。 まずはお問い合わせください。

■送迎エリア

■施設案内

※ご利用者様の体調 ・希望に応じて調整いたします

２F（多床室）

３F（個室）

■一日の流れ

集団体操 散歩

昼のひとときレクリエーション （頭の体操ゲーム）



ショートステイ「笑顔いっぱい」　　利用料金表（平成24.4.1改定）

と と の

　　  介護保険の対象となるサービスに係る費用（自己負担分）

【単独ユニット型の場合】 （一日あたり）

単位 単位 単位 単位 単位 単位 単位

単位 単位 単位 単位 単位 単位 単位

単位 単位 単位 単位 単位 単位 単位

円 円 円 円 円 円 円

円 円 円 円 円 円 円

【多床室の場合】 （一日あたり）

単位 単位 単位 単位 単位 単位 単位

単位 単位 単位 単位 単位 単位 単位

単位 単位 単位 単位 単位 単位 単位

円 円 円 円 円 円 円

円 円 円 円 円 円 円

※1 処遇改善加算は区分支給限度額外となります。

※2 介護負担金につきましては、1日あたりの目安となる金額であり、加算料金と合わせて一ヶ月分の利用料金を

算出する為、多少の誤差が生じます。

 　　 食事の提供に要する費用

　 　 居住費（高熱水費及び室料相当）

多床室 1日： 2,250 円 1日：　　 0 円 1日： 320 円 1日： 　320 円

第3段階

個室 1日： 3,250 円 1日： 820 円 1日： 820 円 1日： 1,310 円

1日：1500円
1日：300円 1日：390円 1日：650円

（朝食400円・昼食650円・夕食450円）

区分 通常（第4段階）
介護保険負担限度額認定証に記載されている額

第1段階 第2段階

1,052

通常（第4段階）
介護保険負担限度額認定証に記載されている額

第1段階 第2段階 第3段階

9,105 9,822 10,529

 自己負担分 （⑦の1割）※2 560 692 765 836 910 982

22 24 25

⑦
⑤+⑥合計単位数×10.14円※2

（行田市の地域加算） 5,602 6,922 7,650 8,367

876 945 1,013

⑥ 処遇改善加算※1
利用合計単位×0.025円 13 17 18 20

⑤ 合計単位数（①+②+③） 539 666 736 805

③ サービス提供体制加算 6 単位

④ 送迎加算（片道につき） 184 単位　　　　（送迎をご利用された場合）

858 927 995
② 機能訓練体制加算 12 単位

① 多床室　生活介護費
521 648 718 787

2 1 2 3 4 5

1,056

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1

9,157 9,863 10,560

 自己負担分 （⑦の1割）※2 587 709 772 841 915 986

22 24 25

⑦
⑤+⑥合計単位数×10.14円※2

（行田市の地域加算） 5,872 7,099 7,722 8,419

881 949 1,016

⑥ 処遇改善加算※1
(利用合計単位×0.025円) 14 17 19 20

⑤ 合計単位数（①+②+③） 565 683 743 810

③ サービス提供体制加算 6 単位

④ 送迎加算（片道につき） 184 単位　　　　（送迎をご利用された場合）

863 931 998
② 機能訓練体制加算 12 単位

① ユニット個室　生活介護費
547 665 725 792

要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

要支援 要支援 要介護 要介護

利 用 料 金 表



■所在地

　埼玉県行田市大字下忍 1086-1

　TEL　048-564-0325　FAX　048-555-3588

■営業日　月～土曜日、 祝日

■休業日　日曜日、 年末年始 5 日程度

■営業時間　月～土　8 ： 30 ～ 17 ： 30

■実施地域

　行田市、 鴻巣市、 熊谷市、  吉見町

　加須市、 羽生市など

　※上記以外の地域でもご相談下さい。

■ホームページ

　http://www.ashinokai.net/

市町村の担当窓口にて行ないます。

（代行申請も出来ますので 「ステップアップ」 にご相談下さい。）

要介護 1 ～５と認定された方が居宅介護支援事業者に介護サービス

の計画依頼をします。

ご家族の悩み ・ 意向を聞き問題解決を図るよう介護サービスの原案

を作成していきます。 ケアマネジャーを中心として家族 ・ サービス事業

者と話し合い検討します。

サービスの種類 ・ 回数など決定し介護サービス計画を作成し、 ご利用

者 ・ ご家族の同意を得ます。

介護サービス計画に基づきサービスの利用を開始します。

■サービス利用の流れ

長年住み慣れた家で、 これからも生活していけるよう、 介護保険を

上手に利用し、 ご本人様の自立支援とご家族の介護負担の軽減 ・

お悩みを解決していきます。

■在宅介護の支えとして

ご本人 ・ ご家族の意向をふまえ、 様々なご提案をさせていただき、 これからの人生が楽しく自分らしく過ごして

いけるようなプランを作成していきます。 介護でお悩みの方、 どんなことでも結構ですのでお気軽にご相談下さい。

ご利用者様の自分らしさのために、そしてご家族のために

サービス利用

介護サービス計画作成

介護サービス計画依頼

要介護認定の申請



■所在地

　埼玉県行田市大字下忍 1089-1

　TEL　048-564-0020　FAX  048-555-3520

■参加スタッフ

　医師、 看護師、 理学療法士、 作業療法士

　介護職員、 健康運動指導士、 その他

●おもな活動実績

　鉄剣マラソンでのメディカルサポート、 骨密度測定

　イベント ・ 企業 ・ 学校での体操指導、 体力測定

整形外科領域ではケガや障害の予防を、 内科領域で

は生活習慣病の予防などを目的に、 これらに関する

体操の指導や健康 ・ 体力測定なども行っています。

■予防医学としての啓蒙活動

●おもな活動実績

　野球教室、 転倒予防教室、 バレーボール教室

健康を目的として運動されている方から競技レベルの

スポーツ ・ アスリートに至るまで、 障害を予防する知識

を持っていることが重要です。 障害予防教室では、 そ

れら運動のメカニズムやケガ ・ 障害の要因などを知り

どうすれば予防できるのかを理論 ・ 実技ともに習得す

ることを目標としています。 安全に楽しく運動を続ける

ために、 医師や理学 ・ 作業療法士がアドバイスします。

■健康とスポーツの障害予防教室

医療と介護の専門職がその経験で培った知識や技術を、 健康増進やケガ ・ 障害の予防に向けた講演 ・ 指導

教室などの活動として発信します。 またスポーツにおいてはプロチームのメディカルサポートとして、 高齢者 ・

障害者の生活支援としては介護タクシーなどの運営も行っております。

これからも様々な視点で企画し、 NPO 法人の特色を生かした活動を広く展開してまいります。

医療と福祉の現場から、健康増進と障害予防の活動へ

ものつくり大学学園祭

体操指導 ・ 健康度測定

鉄剣マラソン （行田市）

骨密度測定

バレーボール教室



通常の空気を圧縮しカプセル内を 1.45 気圧まで上昇

させることで、 より多くの酸素を体液、 血漿、 及び体

内の組織に溶け込ませることができるとされています。

■高圧酸素カプセル

介護認定を受けている方、 身体障害者手帳のある方を

対象に通院や生活上の外出などを支援する輸送サービ

スです。 車いす対応の車両で送迎いたしますので、 ご

希望の方はお問い合わせの上、 会員登録 （無料） し

ご利用ください。

　　　＜お問い合わせ＞　電話 ： 048-564-0020

　　　　　　　　　　　ボーンタクシー　担当 ：渋沢まで

■福祉有償運送（介護タクシー）

●プロ ・ スポーツチーム

　アルビレックス新潟 （サッカー J1）

　埼玉ブロンコス （バスケットボール bj リーグ）

●スポーツイベント

　埼玉県行田市 「鉄剣マラソン大会」

プロスポーツチームのメディカルチェック、 試合前後

でのコンディショニング、 チームドクターなどにおいて

医療資格者がサポートしております。

■スポーツのメディカルサポート

安全に楽しく野球を続けるために、 ケガや故障

しないための知識と技術を学びます。

●対象 ：小学生～成人、 選手、 指導者、 保護者など

転倒予防教室では 「生涯現役！」 を合い言葉に

転倒しない身体つくり、 環境整備を学びます。

●対象 ：中 ・高齢者

■各種教室の紹介

●効果

　疲労回復、 体脂肪の燃焼、 新陳代謝の向上

　集中力 ・記憶力の向上など

各種教室の紹介




